
2026  武蔵義塾  小学生カレンダー  【7月】 
主な催し  ☆いよいよ夏本番です。暑さに負けず、毎日の学習習慣を大切にしましょう。 
○ 7/21（火）～ 「26 夏季講習 Get a chance !」 この夏、分かった瞬間が未来を変える。詳細は後日郵送！ 

○ 7/1（水）～父母懇親会開催。ご希望の方は 6/30（火）までにお申し込みください！ 

○ 小・中学生 大募集中(特典・キャンペーン有)、無料体験学習(2 日間) 実施中！ 

○ 各種検定（英検・漢検・数検）コースや学童保育型学習塾「むさしプラス」も開講中。ご相談お待ちしております。 

日 曜 行事 

１ 水 父母懇談会(7/1～7/15)開始  夏期講習チラシ持参キャンペーン中 

２ 木 武蔵義塾「2026 夏期講習のご案内」送付予定 

３ 金  

４ 土 休講日 

５ 日 休講日 

６ 月  

７ 火  

８ 水  

９ 木  

１０ 金  

１１ 土 休講日 

１２ 日 休講日 

１３ 月  

１４ 火  

１５ 水 父母懇談会(7/1～7/15)終了 

１６ 木  

１７ 金 1学期 終業式  8月分請求書 アプリ送付予定 

１８ 土 休講日 

１９ 日 休講日 

２０ 月 休講日  海の日 

２１ 火 「2026 夏期講習会 Get a chance !」開講 

２２ 水  

２３ 木  

２４ 金  

２５ 土 休講日 

２６ 日 休講日 

２７ 月  

２８ 火 8月分 月謝引落日 

２９ 水  

３０ 木  

３１ 金  
 
 

正しい姿勢で椅子に座れば集中力増す！  
椅子に座った際に姿勢を正す指導が、今、全国の学校現場で注目されています。良い姿勢を定着させることで、腹

筋や背筋が鍛えられ、学習への集中力も高まると専門家は指摘しています。日体大などの調査によると、ゲームやス

マホの普及、外遊びの減少により、体を支える体幹の筋力が低下し、それが姿勢の悪化を招いていると分析されてい

ます。姿勢が悪いと、首や肩こり、腰痛のほか、内臓が圧迫されて消化機能の低下につながり、身体面への悪影響も

無視できません。さらに集中力の低下や気分の落ち込みなど、心の状態にも影響を及ぼすといわれています。ある小

学校では、椅子に深く腰掛け、腰椎をまっすぐに保つことを意識し、毎朝 1 分間黙想する習慣を取り入れ、子どもたち

の姿勢改善に役立てています。腰は体のバランスや姿勢を支える重要な部分。良い姿勢を意識し習慣づけることが、

学習効果の向上や心身の成長に大きく関わると考えられています。                048－447－0278  斉藤 



2026  武蔵義塾  カレンダー  【7月】 
主な催し ☆夏休みは学力を大きく伸ばすチャンス！計画的に学習を進めましょう。 

○ 7/21（火）～ 「26 夏季講習 Get a chance !」 この夏、分かった瞬間が未来を変える。詳細は後日郵送！ 

○ 7/1（水）～父母懇親会開催。ご希望の方は 6/30（火）までにお申し込みください！ 

○ 第 3回 北辰会場テスト 7/19（日） 中 3生の健闘を祈る！ 

○ 小・中学生 大募集中(特典・キャンペーン有)、無料体験学習(2 日間) 実施中！ 

日 曜 行事 

１ 水 父母懇談会(7/1～7/15)開始  夏期講習チラシ持参キャンペーン中 

２ 木 武蔵義塾「2026 夏期講習のご案内」送付予定 

３ 金  

４ 土 休講日 

５ 日 休講日 

６ 月  

７ 火  

８ 水  

９ 木  

１０ 金  

１１ 土 休講日 

１２ 日 休講日 

１３ 月  

１４ 火  

１５ 水 父母懇談会(7/1～7/15)終了 

１６ 木  

１７ 金 1学期 終業式  8月分請求書 アプリ送付予定 

１８ 土 休講日 

１９ 日 休講日  第 3回北辰テスト(中 3生) 健闘を祈る！ 

２０ 月 休講日  海の日 

２１ 火 「2026 夏期講習会 Get a chance !」開講 

２２ 水  

２３ 木  

２４ 金  

２５ 土 休講日 

２６ 日 休講日 

２７ 月  

２８ 火 8月分 月謝引落日 

２９ 水  

３０ 木 第 4 回北辰テスト 申込開始日 

３１ 金  
 

2027年度から変わる公立高校入試制度の変更点と対策 

 埼玉県の公立高校入試制度が変更されます。調査書の記載は、基本 9教科 5段階の評定（内申点）と総合的な学

習の時間の記録にのみ限定され、自己評価資料の提出、それに基づく面接を全員に実施することになります。なお、

高校ごとに設定される選抜基準については、5/29 に埼玉県教育委員会から確定版が出ておりますので、ホームペー

ジをご確認ください。今後は内申点の確保と学力検査（校長会テスト・北辰模試など）の得点力を付けることが大切と

なってきます。また、日頃の学習への取り組みや目標を振り返り、自分の考えを相手に伝える力もこれまで以上に求

められることが予想されます。受験勉強は、出来るだけ早い時期から 1・2年の内容を復習し、夏休みには苦手単元の

克服と基礎固めを着実に進めることが理想です。秋以降は入試レベルの問題演習や過去問にも取り組みながら、実

践力を高めていきましょう。                                        048ー447－0278 塾長 斉藤 
 


