
2026  武蔵義塾  小学生カレンダー  【4月】 
主な催し ☆ 2026 4/8(水) 新学期 開講。さあ！君がいちばん！ 
○武蔵義塾 26 年度スタート！！内容・気持ちともに新たにスタッフ一同、誠心誠意をもって生徒の指導に当たり

ます。今後ともよろしくお願い申し上げます。2026 4/8(水)より新学期開講。 

○ 2026 春期講習開講中 3/27(金)～4/7（火）までの 8日間。無料体験授業受付中！ 

○ 塾管理システム運用開始 4/1(水)～ 授業予定や指導報告書、入退室管理や面談予約までアプリで完結！ 

○ 春の入塾キャンペーン 4/8(水)～4/22(水)で実施！ 中学生残りわずか、小学生まだ空きがございます。 

日 曜 行事 

１ 水 塾管理システム指導報告書 先行運用開始 

２ 木  

３ 金  

４ 土 休講日 

５ 日 休講日 

６ 月  

７ 火 春期講習 最終日 

８ 水 2026年度 新学期開講 塾管理システム本格運用開始 春の入塾キャンペーン開始日 

９ 木  

１０ 金  

１１ 土 休講日 

１２ 日 休講日 

１３ 月  

１４ 火  

１５ 水  

１６ 木  

１７ 金  

１８ 土 休講日 

１９ 日 休講日 

２０ 月 シャトル便（月謝袋）配布予定日 

２１ 火  

２２ 水 春の入塾キャンペーン最終日 

２３ 木  

２４ 金  

２５ 土 休講日 

２６ 日 休講日 

２７ 月  

２８ 火 5月分 月謝引落日 

２９ 水 昭和の日 休講日 

３０ 木  
 
 

姿勢が悪いと集中力が下がる 
最近、各地の学校では椅子に座った際に意識して姿勢を正す指導が注目されています。良い姿勢を定着させる

ことで、背筋や腹筋が鍛えられ、学習への集中力も身に付くと指摘されています。子供に集中力を付けさせるのは

姿勢が実は何よりも大切なのです。そして、正しい姿勢のメリットとは、長時間の勉強も疲れを感じにくくなる。目の

疲労度が減少する。集中力がＵＰし、ケアレスミスが減る。肩こり･腰痛など体の歪みがなくなる、など。では、良い

姿勢で椅子に座るための注意点は、椅子の背にもたれかからないように腰掛ける。 足の裏をぺたりとつける。お尻

を後ろへ突き出す。へそを前に突き出すイメージで腰骨を立てる。 下腹に軽く力を入れ、肩の力を抜く。 正しい姿

勢を身につけると一生の財産になります。通学時はもちろん、社会人になってからでもとても役に立ちます。  

048-447-0278  塾長 斉藤 
 



2026  武蔵義塾  中学生カレンダー  【4月】 
今月の主な催し ☆ 2026 4/8(水) 新学期 開講。さあ！君がいちばん！ 
○武蔵義塾 26 年度スタート！！内容・気持ちともに新たにスタッフ一同、誠心誠意をもって生徒の指導に当たり

ます。今後ともよろしくお願い申し上げます。2026 4/8(水)より新学期開講。 

○ 2026 春期講習開講中 3/27(金)～4/7（火）までの 8日間。無料体験授業受付中！ 

○ 第 1回 北辰会場テスト 4/26（日）中 3生の健闘を祈る！ 

○ 塾管理システム運用開始 4/1(水)～ 授業予定や指導報告書、入退室管理や面談予約までアプリで完結！ 

○ 春の入塾キャンペーン 4/8(水)～4/22(水)で実施！ 中学生残りわずか、小学生まだ空きがございます。 

日 曜 行事 

１ 水 塾管理システム指導報告書 先行運用開始 

２ 木  

３ 金  

４ 土 休講日 

５ 日 休講日 

６ 月  

７ 火 春期講習 最終日 

８ 水 2026年度 新学期開講 塾管理システム本格運用開始 春の入塾キャンペーン開始日 

９ 木  

１０ 金  

１１ 土 休講日 

１２ 日 休講日 

１３ 月  

１４ 火  

１５ 水  

１６ 木  

１７ 金  

１８ 土 休講日 

１９ 日 休講日 

２０ 月 シャトル便（月謝袋）配布予定日 

２１ 火  

２２ 水 春の入塾キャンペーン最終日 

２３ 木  

２４ 金  

２５ 土 休講日 

２６ 日 休講日 北辰テスト 中 3生第 1回 中 3生ガンバレ！ 

２７ 月  

２８ 火 5月分 月謝引落日 

２９ 水 昭和の日 休講日 

３０ 木  
 

『入試につながる定期テストの学習法とは？』 

模試や実力テストはおろか、入試にまで繋がるのが定期テスト学習です。では入試に繋がる具体的な学習方法につい

て説明しましょう。 まず、授業で習ったことは定期的に復習しながら知識として蓄積していくと言う知識を持つことです。日

頃からの学習習慣はもちろん、定期テスト 2 週間前から計画的にテスト範囲を復習し、苦手なところは繰返し練習する学

習方法が効果的です。 また、実は一番差が付くのは定期テスト直後の学習法です。定期テストのあとに間違えたところを

確認し、つまずきの原因にまで戻って復習することで苦手を解消できます。更に、出来た問題でも解くスピードを早くする

工夫をしたりして、確実にマスターするための復習をするといいでしょう。定期テスト後すぐに復習しておくことで、次の定

期テストや模試、実力テストも格段に準備が楽になり、おのずと結果に結びつきますよ。     

048-447-0278 塾長 斉藤  
 


