
2015     武蔵義塾 カレンダー     【１月】 
今月の主な催し ☆ やるぞ！ 今年も!!  A HAPPY NEW YEAR！！ 

○  「冬期講習 Just do it」１２／２４（水）～ １／７（水）。 外部受講生募集中！ 

○  北辰会場テスト１／１１（日）  英語検定 １/２５(日)、  漢字検定 ２/８(日)。 

○  ３学期開講 １／８ （木）～ 。  受験シーズン開幕、インフルエンザ対策は万全に！ 

日 曜 行事 

１ 木 元日 あけまして おめでとうございます  本年もよろしくお願いします。 

２ 金  

３ 土 年末・年始休講(12/30～1/3) 

４ 日 冬期講習 後半開始 1／４（日）～ 1／７（水）  月謝再引落日 

５ 月  

６ 火  

７ 水 冬期講習最終日 

８ 木 新学期開講 

９ 金  

１０ 土  

１１ 日 第８回 北辰会場テスト （中３生の健闘を祈る！！） 

１２ 月 成人の日(振替) 

１３ 火  

１４ 水  

１５ 木  

１６ 金  

１７ 土  

１８ 日  

１９ 月  

２０ 火  

２１ 水  

２２ 木 東京･埼玉私立高校入試 

２３ 金  

２４ 土  

２５ 日 第３回 英語検定試験 一次試験（H26  12/22締切り）頑張れ！受験生！！ 

２６ 月  

２７ 火  

２８ 水 2月分 月謝引落日 

２９ 木  

３０ 金  

３１ 土  
 

暗記するなら毎日少しずつの方がよい 

人間の記憶には 3種類あり、ワーキングメモリー(作業記憶)･･･数秒間で忘れてしまう記憶。短期記憶･･･数分からもう少し

長い間覚えている記憶。長期記憶･･･友達の顔や名前など、ずっと忘れない記憶。とある。短期記憶は反復し、きちんと睡

眠をとることで長期記憶に変わると言われている。つまり、一夜漬けよりはきちんと睡眠をはさみながら何度も反復すること

で脳にしっかり記憶を定着することが出来るのである。また、人間の短期記憶は７つ前後しか覚えられない（マジカルナン

バー）。電話番号は、ハイフンが有ることで 3つの塊として覚えることが容易なのである。詳細は 048－447－0278 斉藤 


